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1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

В результате освоения предметного содержания у учащихся, оканчивающих 8 класс булут сформированы;

Предметные

1. В позttаваmельной (интеллектуальной) сфере

. классификация 
- 

определеЕис принадлетсlости биологических объеmов к определевной сшст€матической группс;
. вьцелепие суцественЕьтх призЕаков бпологических объектов;
. соблюдевия мер профилакгики заболеваЕий, вызываемьD( животными,
. объясяевпе рли биологии в практической деягФlьности Jподей; значеtlия биологического рщнообрщия для сохрапения биоферы;
. различсfiпе на живьо< бъектах и таблицах наиболес распростаtlеЕных }кIlвопiьD<; опzюньD( для чеJIовек4
. сравнение бпологических объекгов и прцессов, умение де.пать выводы и )aмозак,JIючения Еа оспов€ срaвЕеЕия;
. выявление прЕспособленllй организмов к срде обкгапия; 1ипов взаимодейqтвйJI р&зньD( вrцов в экоси9теме;

2. В цен осmно-орuевtпвцuонноd сфереl.
. зншlие ocEoBHbD( црaвил поведения а прЕрде;
. аЕализ и оцеЕм последствий деятельпости чеJIовека в природе, влияния факгоров рисм Еа здоровье чеJIовека.

З-В сфере lпрфовой деятельпости:
. зяание и соб.подепие правил работы в кабинеrе биологпп;
. соблюдеЕие правил работы с биологичсскими приборами и инструментами (прпаровальвые пглы, скльпеJrи, rrупы, микроскопы).

4. В хmелпuческой афереi
. овладеЕие умепием оцепивать с эстЕтической mчкц зреяпя объекты lкивой природы.

МепапреOмеrп ь.е|

1. учrтп,ся самостоятеJIьно опредеJIять цели своего о6)^rения, ставить и формулировать дrrя себя Еовые заддqц, развЕвать мотпвы и
пнтересы в учебе и позЕават€львой деятельносги;

2. знакомqтво с соgгавJlяющими исследовательской деятельности, в!с'tюч€ц yмorrre видсть црблему, стalвить вопрсы, вьцвигать
гипотезы, давать опрсделеЕия понятиям, классифицирвать, вабiuодать, проводlrь эксперимеяты, делать выводы и зашlючевия;

3. формирование уиевия работать с р€цпичriыми источнвками биоломческой информации, мализировать и оцепивать пвформачrпо;
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4. владенце осЕовzми самокоIттроJlя, сalмооценкц, цривятЕя решеяиЙ в учбЕой и позЕавательвой деятельносги
5, формироваяие и развитие компетентпости в облzюти использования ицформациоIIЕо-коммуцпl(ативньтх технологпй.

6. формЕрвдtие умений осозЕчrЕно использовать речевые средФва дIя дискуссии и арryмеtlтаIиц своеЙ позвци!, сравЕиватъ

разлИФIЫе ТОЧКи ЗРеЕИЯ, аРГУIчIеrПИРОВаТЬ И ОlРТаПВаТЪ СВОЮ ТОЧКУ ЗРеЦИЯ.

лuчносmные:

1. воспI,rтываЕпе российской гражлшiской идецтичЕости: пацrпотизма, lпобви и уважепия к Отtчесrву, чувства гордости за своЮ

Родrяу;
2, формировавие отвегствеttllого отЕошеItия к )це$ию, готовЕосlи и способносl]t об).чающегося к саморазвитию и самообразовшrию

па oclloвe мотивации к обучснию и позваtию,
з. зпание oq{oBHbD( припципов и правил отношеЕия к)l(ивой прI!роде, основ здорового образа rrшзЕи и здоровьесбер€гаюtщlх

тешlологий;
4. формировапие тOлерацтпости и миро:побия; освоение социмьЕых корм, прrвшл поведекия, ролей и форм социальяой'Iовни в

группах п сообществах,
5. формирваяие коммуникативвой компетентЕостп в общевии и сотруднЕчестве с )впт€JIrIми, со сверстнЕками, старЕими и

младшими в процессе образованной, обществеяно полезяой, )цебЕо - исследовательской, творческой и друпах вида( деятедьЕости;
6. формировавие цеЕItости здорового и безопасного образа )лФ{зtш; усвоеЕие правиJI иЕJивrдуальвого и коllлективцого безопасного

поведения в чрезвыrlайЕой ситуацихх, угрожающих жизни и здоровью людей,
Z. формироваяие основ экологического сознаrrия Еа освове признФшя цеЕноgtи жизни во всех её проявлеЕил( и необходпмости

ответgгвеппого, бере}кпого опlошепия к окр}rкаюцей среде п рацпоЕаJIьного природопоJIьзоваlшr;

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

J\}

п/п
Название раздела, темы количество часов

1 Введение. 1

2 Раздел 1. Происхождение человека з

з Раздел 2. Строение и функции организма
Тема 2.1. Общий обзор организма(4 ч)
Тема 2.3. Рефлекторнiш регуляция органоц и систем организма(lч)

57

(
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Тема 2.4. Опорно-двигательнzш система(7ч)
Тема 2.5. Внутренняя среда организма(3ч)
Тема 2.6. КровеноснаJI и лимфатическая системы организма(6ч)
Тема 2.7 . !ьтхательн€ш система(5ч)
Тема 2.8. Пищеварительнiш система(6ч)
Тема 2.9. Обмен веществ и энергии(2ч)
Тема 2.10. Покровные органы. Теплорегуляция(3ч)
Тема 2. 1 1. Вьцелительнiш система(lч)
Тема 2.12. НервнаJI система человека(7 ч)
Тема 2. 1 3. Анализаторы(5ч)
Тема 2.14. Высшая нервн€u{ деятельность. Поведение. Психика(5ч)
Тема 2.15. Железы внутренней секреции (эндокринная система)(2ч)

4 Раздел 3. Индивидуaльное рiввитие организма 7

5 итого 68

СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА ПО ПРОГРАММЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИrI (бпология 8 клас.с - б8часов)
ввЕдЕниЕ(lц
СтшtовлеЕие Еа}т о человеке

Разде.rr l Происrоrцленпе человека(3ч)

сиqт€матическо€ положепце челов€ка.

Историческое пропшое rподей

Расы че"lовека

РrrдеJr 2 Строепие п фупкцпи оргrвшмr (57q)

Темд 2.1. Обцпй обзор оргдЕизмд(4 ч)

(

l
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Строение и жизнедеятельность кJIетки

Физиология кJIежи

Покровные и соединительные ткани

Мышечная и HepBHEuI ткань

Тема 2.3. Рефлекторная реryляция органов и систем организма(lч)

Рефлекторнiul реryJIяция

Тема 2.4. Опорно-двигательная система(7ч)

Строение костей. Типы костей.

скелет человека. осевой скелет.

Скелет поясов и свободньtх конечностей

Строение мышц. Типы мышц.

Работа скелетньtх мышц и их регуJuIция.

Осанка. Предупреждение плоскостопия. Первая помощь при нарушении костей

Контрольно-обобщающий урок по темам : кТкани. Опорно-лвигательнzш системa>)

Тема 2.5. Внутренняя среда организма(3ч)

Внутренняя среда организма. Состав и функции крови

Строение и функции компонентов крови.

Лейкоциты. Иммунитет

Тема 2.6. Кровеносная и лимфатическая системы организма(бч)
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Транспортные системы организма

Круги кровообращения

Строение и работа сердца

Щвижение крови по сосудам. Регуляция кровообращения.

Первая помощь при заболеваниях сердца, сосудов и кровотечениях.

Контрольно-обобщающий урок по теме <Кровеноснчш система)

Тема 2.7. Щыхательная система(5ч)

Строение и функции дьtхательной системы

газообмен в легких и тканях

Щыхательные движения и их регуляция

Первая помощь при нарушении дыхания. Профилактика заболеваний органов дьжаншя

Контрольно-обобщающий по теме <.Щыхательнtш системa>)

Тема 2.8. Пищеварительная система(бч)

Питание и пищеварение.

Пищеварение в ротовой полости. Глотание

Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке

Пищеварение в кишечнике. Всасывание.

Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных заболеваний

Контрольно-обобщающий урок по темаN{: ( Пищеварительнzlя система.)

Тема 2.9. Обмен веществ и энергии(2ч)

Общая характеристика обмена веществ. Витам ины,
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Энерготраты человека и пищевой рацион

Тема 2.10. Покровные органы. Теплореryляция(3ч)

Строение и функции кожи

Терморегуляция организма. Закаливание.

Гигиена кожи, одежды и обуви.

Тема 2.1 1. Выделительная система(lч)

Органы вьцеления

Тема 2.12. Нервная система человека(7 ч)

Регуляция функций в организме

Общий план строения нервной системы

Спинной мозг

Строение головного мозга: продолговатый, средний мозг, мост, мозжечок.

Передний мозг.

Соматический и автономный отделы нервной системы

Контрольно-обобщающий урок по теме <Нервная системa>)

Тема 2.13. Анализаторы(5ч)

Значение органов чувств. Зрительный анализатор.

Зрительное восприятие. Гигиена зрения.

Строение и функции органа слуха

Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.

Контрольно-обобцающий урок по теме <<Ана_гrизаторы>

Тема 2.14. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика(5ч)

(
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Наука о поведении и психике. Врожленные и приобретенные прогрzlN,rмы поВеДеЕИЯ.

Сон и сновидения

Речь и сознание. Познавательные процессы.

Воля, эмоции, внимание.

Контрольно-обобщающий по теме <<Высшая нервнаJI деятельностьD

тема 2.15. железы внутренней секреции (энлокринная система)(2ч)

Роль эндокринной реryJuIции

Функции желез внугренней секреции

Раздел 3 Индивидуальное развитие организма(7ч)

Размножение. Оплодотворение.

Развитие зародыша и плода.

Развитие ребенка после рождения. Интересы и скJIонности.

Наследственные и врожденные заболевания
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кАлЕI{дАрI{о-тЕмАтич ЕскоЕ плАнировАниЕ,
8 клАсс (б8ч,2ч в нЕдЕлю)

,\! Тема уроков оl}едеI{ия Фактически Примечание

lla 8б 8в 8г 8а 8б 8в 8г

l вв l
С,гановлеt,tие наук о человеке Ь{,0 0[q 0г. 0{ оý. о0 0r,ot о€о9 0{ о9

Раздел l ние чело

2 с истематическое положение

человека.
08 0g Dl 0J 0?,0t ht 0J Dt 09 0r0 D7 0g 0t 0!

) Историчсское прошлое людей /J 0g lJ 0! Jt.ol /t, 0J lt р9 /J lt U, оg D.а!

4 расы человека /, о!. /|,о9 /| 0! /50 /[ ол //.09 /f а9 /f ,9.

2 иеи нкцI| Il гднизма
Тепrа 2.1. Общий обзор организма(4 ч)

5 Строение и жизнедеятельность

кJIетки
/0. og, /9 09 lt rg Uoy /9 0g /9.0g р! /919

6 Физиология кJIетки LJ.o9 ;"/ og Ji.оз лU Д t.? J/ 0! 4,/ оg ы.а!
7 Покровные и соединительные

ткани
lr cJ lб оз lB 0! lбq

8 Мышечная и нервнаJI ткань 19, о! &оо t8.1! l9

Тема 2.3. Р кто ная ганов и систем о ганизм 1ч

Рефлекторная реryляция pJ lO С3. /о aJ /о 0J l0
Тема 2.4. опо гательная с ч

l0 Строение костей. Типы костей /о 06./о 0{,:./о 06lD

ll скелет человека. Осевой скелет /0 /о /0,/о /о, lo /0,/0

|2 Скелет поясов и свободных

конечностей
lJ./p //, /о /J to /э /0

l

1.

9
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1з Строеllие мышц. Типы мышц. П/с H.io /7 i" Е.ь
|4 Работа скелетных мышц и их

регуляция.
"И /0 l! /0 /9 to 4.р to

Осан ка. Предупреждение

плоскосl,опия. Первая помощь при

нарушении костей

/|./о J|.io Jt/. t0 Jц.ь

lб Контрол ьllо-обобщающий урок по

те l\,tat\,l : <Ткани. Опорно-

двигательная система)

)l io ;Ё./0 {'. /о /0

Тепrа 2.5. Вн Ilяя ган ll

1,| Вну,трен няя среда организма.

Состав и функчии крови

l8 Строение и функции компонентов

крови.

l9 Лейкоциты. Иммунитет

Тема 2.6. К веносl-tая и л еская системы цзм

20 Транспортные системы орган изма

21 Круги кровообращения

22 Строение и работа сердца

2з [вижение крови по сосудам

Реryля ция кровообращения.

24 Первая помощь при заболеваниях

сердца, сосудов и кровотечениях.

Контрол ьно-обобщающий урок по

15

25
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,геме (Кровеliосllая система))

Тепlа 2.7- Щыха,гельная система(5ч)
26 Строение и функчии дыхательной

системы

2,7 газообмен в легких и тканях

28 fiыхательные движения и их

регуляция

29 Первая помощь при l{арушении

дыхания. Профилактика

заболеван ий органов дыхания

з0 Контрольно-обобщающий по теме

<<.Щыхател ьная система)

Тема 2.8. Пи tl I еRя п l|,l,e пьная система(6ч)
зl Питание и пищеварение.

)z Пищеварение в ротовой полости.

Глотание

JJ Пищеварение в желудке и

двенадцатиперстной кишке

з4 Пищеварение в кишечнике.

всасывание.

35 Гигиена органов пищеварения.

Предупрехцение желудочно-

кишечньгх заболеваний

зб Контрольно-обобщающий урок по



темам: (( Пищеварительная

система.)

Тема 2.9. Обмен веществ и энепгпи(2ч)
5l Общая характеристика обмена

веществ. Вlrгамины.

38 Энерготраты человека и пищевой

рацион

Тема 2.10. Покровные органы. Теплореryля ция(3ч)
з9 Строение и функции кожи v

40 Терморегуляция организма.

закаливание.

4l Гигиена кожи, одещды и обуъи

Тема 2.1 l. Вьцелитqllьная ч)
42 Органы выделения

Тема 2.12. Нервная система чепове ща(1 ч)
4з Регуляция функций в организме

44 Общий план строения нервной

системы

45 Спинной мозг

46 Строение головного мозга:

продолговатый, средний мозг,

мост, мозжечок.

47 Передний мозг

48 соматический и автономный

((
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отделы нервной системы

49 Контрольно-обобщающий урок по

теме <<Нервная система)

Тема 2. 13. Анализаторы(5ч)
50 Значение органов чувств.

З ритель н ый анiLлизатор.

5l Зрительное восприятие. Гигиена

зрениJI.

52 Строение и функчии органа сJIуха

5з Органы равновесия, кожно-

м ы шеч ной чувствител ьности,

обоняния и вкуса.

54 Контрольно-обобщающий урок по

теме <<Анализаторы))

Те ма 2. 1 4. В ы с шая нервн ая де ятеJI ь ность. Цqц9д9цд9.Цqцхп ка(5ч)
55 Наука о поведении и психике.

Врожденные и приобретенные

программы поведения.

56 Сон и сновидения

5,7 речь и сознание. Познавательные

процессы.

58 Воля, эмоции, внимание

59 Кон,грольно-обобщающий по теме

<< Высшая нервн:rя деятельность)

Тема 2.15. Железы вн)rтренней секрецип (эндокринная система)(2ч)

гггI
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( a h

60 эндокринной реryляцииРоль

бl Функции желез внугренней

секреции

Раздgl3 Индивицуальное развитие организма(7ч)
62 рaвмножение. Оплодотворение

бз Развитие зародыша и плода.

64 Развитие ребенка после рождения.

Интересы и скJIонности.

65 Наследственные и врожденные

заболевания

66 Резервный урок
67 Резервный урок
68 Итоговый урок


