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!,ирекгор

плАн

мерOприятий но профилактt|ке буллпнга

н.а2а24 учебный гол

Щель:созданиеблагоприятны'(УслоВийДляУспешногоразвитиякаждогоребонк4сохраяеlшяфIвическогои
психического здоровья.

Задачи:

. развимо компетеЕIности педагогов и родrгелей по вопросу профилакгики бул;ппrга;

. преryпре]кдение во$lикновения явленrй отклоняощегося поведения у обучаrощихся;

.разВиМекоммУникативЕыхнавыков,формировшшеогвgтственfiоmотношеЁияуподросжовксВоимпостУпкап,r;

. обучеrпrе навыкам мирного разр€шеяия конфrrикгов,



отметка

о выполнении

ответственные за
проведение

Сроки проведёнияНаименование меропри ятияNs

п/п

Орzанu з ацu он н о е н апр авл енu е,

педЕгог-орг€lниз атор,
классные руководители,
воспитатели, со[цIальный

педагог, педагог_
психолог

в течение годаИзучение нормативно-прзlвовы х

документов по профилакгике школьного
буллинга.

l

социчlльный педагог,
пед€lгог-психолог

сентябрь
2 Утверждение алгоритма

педагогов при столкновении со сJryчаями

буллинга в центре,

действий

администрация центрав течение года
J Рассмотрение на пед€гогических coвeT€tx и

совещаниJIх при дирешоре вопросов

организаIц{и и состояния работы по

прфилактике буллинга в подростковой
среде.

социальный педагогсентябрь-октябрьРазмещение информационного материала

(методических рекомешаrшй, пzlмяток,

буклетов и др.) на сйте центра,

4

педагог-оргчlниз ilTopв течение годаОбеспечение работы кПочта доверия).5

Рабоmа с обучаюшuмuся-

социitльный педагогЕжеквартальноМониторинг социtlльных сетях1



2. Гругшовая психологическtш работа с

детьми, скJIонными к ЕгрессивноNry
поведению.

в течение года педагог - психолог

aJ Проведение кJIассных часов :

кКак научиться жить без драки>,
кУчись быть добрым> (1-4 классы)

кБояться страrIтно.,Щействовать не

страшно), <Способы решениrI
конфликгов с ровесниками) (5-9

классы)

. кМоя жизненнчш позиIшя),
кНравственный закон внугри

каждого)

a

a в течение года

классные ру ководитеJIи,
воспитатели

4 Урок толерtlнтности кВсе вместе). ноябрь кJIассные руководители,
воспитатели

5 .Щень правовой помощи ноябрь юрисконсульт,
социttльный педагог

6 Ролевая игра <Пути и способы разрешения
конфликтов>-

декабрь педагог-психолог,
социilльный педагог

7 Тренинг кРелаксшшонные техники по

Gнижению уровня личностной тревожности

ребенка>.

февраль педагог-психOлог

8 Психолого-педагогический тренинг
<.Щавайте говорить комплементы).

€шрель педагог-психолог



рабоmа с пеdаzоеалпu.

в течение года педагог-психолог,
социальный педагог

l Инд,tвидуtlльные консультаIIии педагогов
по профилiжтике конфликтных ситуаций в

классном коллективе, в общении, по
вопросilм оказtlния поддержки
неуверенным, отвергнутым детям,
создание ситуации успеха.

кJIассные руководите,
воспитатели, педllгог_
психолог, социальный

педtгог

по плану МО2 Рассмотрение на методических
объед,lнениях классных руковод,Iтелей и
воспитателей темы кБул.ггинг кЕк
соци€lльно-педагогическшI проблема> .

педагог_психолог,
социальный педагог

сентябрь-октябрьМетодические рекомендации для педагогов
по распознаванию признЕlков различных
видов буллшrга.

a
J

педtгог-психолог,
социальный педагог

в течение года4 Разработка буклетов и памяток для
пед€lгогов по профилtlктике бул.rгинга,

Рабоmа с роdаmutяма.

педагог-оргrlниз атор,

педчгог_психолог,
социttJIьный педагог

октябрь1 Родительские собршrия в классах/группчlх
кБуллинг в детской среде как значительные

изменениrl в жизни

IIедзгог-психолог,
социальный педагог

в течение года2. Распространение памяток для род,IтелеЙ о

мерах защиты и окfftilния помощи детям:



t
t,

a (Как помочь своему ребенку не стать
жертвой школьною булrмнгtD),

о (К&к помочь своему ребенку,
ставшему жертвой школъного

буллинго;

<Что могут предIршшть родIтели
ребенка-изгоя дJIя повышения его

€lвторитета в кругу ровесников) и др.

a


