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Сроки реаJIизации программы
Направление деятельности.
направленность прогрilN{мы

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

Краткое содержание программы

Задачи программы

Програпrма летнего оздоровительного лагеря с
дневным пребыванием детей <Время ПЕРВых!)
на базс VlБС}У C]OIII с.Бай-Хаак
Создание блiагсlтrрияl,ных усJtовия для укрепления
здоровья и организации досуга учаrrl,ихся во
время летних каникуJI. Содействие

формированиI(_] соцt{аJIьно-активной личности
детей и l1o lpocтKoB на основе присущей
Российскоiлr, обшrеству ценностей, через
включеIiие ребенка в разнообразную,
общес,гвенli.)-,]н.illI{мчю й личностно

ека деятельность.
1]етский оздоровит,ельный лагерь кВремя
ПЕРВЫХ!)) (л.,rя летей с блет и б месяцев до 17

лет количество летей - человек
С l l июля по ]1 иtо.пя2024 rода
Реализукl,гся I,ра/кданско-патриотическое,
к).т]ьт) р?. :],r.:-,\гl]9ll -(-) lt безоl-tасного образа жизни,
экол()I,ическ(}е, {\,до)Itественно-эстетическое,
HpaBcT,BeHHo-|iTиLtecKc)e. наччно-познавательное,
трудсRое напраRJIения rlеяте"цьности. Программа
соIIиаJчьн(.) _tvMaHlt, нап нllости

ýанная пDог,)l-rir,f l\4?, р?ссчитана на 2| день
0рганизац}rtr )],дь,ха и оздоровления детей в
периоJ ;[l-,,гFих i<aHuK),.]. Комплекснiш программа
< Вреrrля ll i: [' [', i: iii. l )). iIапраRленная на реirлизацию
Обrцеросс:tа t:ic к, : -l-, ( jLit JlecTBe н ногосударственного
движения дtетt:лi и молодежи кflвижение
Пс:рвых>. Максипlапьное tsовлечение детей в
tjроектн,\,ю 1,gsi,lý;it,EIoCTb РДДМ кЩвижение
Первых,i Ilo все}{ 1l2 Tll напраR"rIениям сплотит
ВСеХ Де',-,.:Й ;тегеi];I. с;":,ваги-г и объединит общим
де,lопl (,.,;i.,,-*,,- li(:.Ill.j tlec,i,Bo де,тей и подростков
pai.loHa. IJ гt,:р.,ас,,,l с\r,:ны ка;кдый найдет для себя
ПОJIеЗНОе И I1]{1'е;O0СRОе .Ir€;lО, СМОЖеТ РаСКРЫТЬ
сзолi tIoTeHLiи;:tJl R многоr,ранной палитре
воl]мlэж}{()стей,. ]] ви-,кr)ния tI ыу.)
.. создаi{}tс сис,iе[,tы физического trздоровления
.цетей 11 у(]JI()tij,lя]( t]ременногс коллектива;

формirрl_-,вrit!i.i,. }].l }ttрl,гие и реализация
ЛИЦеllС}iOГО li()l. eHi] {.iil:Iil lrОСПИТаННИКа ЧеРеЗ
актиБI{i.)с Bb,j,гJ!It]l.iI{€ его в общественно-
ПОJiеЗН}К) {9ЯТr'.iЬНО(jТЬ R РаМКаХ ТеМаТИЧеСКИХ
мероприя,гиI"{ -lаiе]])i: - воспиl,ание чувства
Гiil ГРИОI'!4Зп'I3 ,., ;-РaiЖДаНСТtsеЯНОСТИ: - РаЗВИТИе
,цружелlобirь,ж и эlitческLlх tropм общения у
воспи,iзгi гr зIii} ч.,тt)мr\I V н и катрJвных способностей ;

- ()ргilнl,t,t ]tii I;i \ i е 1 l{-, I t r:, I i я t,]{й лля овладения детьми
прсlфи.пыtыrlи знitttriяNI;t по направлениям
Российс:когсl JЕ,,{жеiiия летей и молодёжи
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пояснительная записка

С наступлением летних каникул особую роль для родителей и )чащихся
играют летние лагеря с дневным пребыванием при образовательных

уIреждениях. На сегодняшний день это наиболее выгодный и Для многиХ

единственный выход для занятий детей в летний период. Пооещая дневноЙ

лагерь, ребенок не отрывается от семьи, находится под контролем педаГоГОВ,

своевременно накормлен, занят интересными делами. Родители спокойны За

своих детей.

В условиях дневного лагеря, отдых детей уникален, это не проДолжение

образовательного процесса, а интеграция летнего отдыха и познавательной

деятельности. Это совсем иной кусочек жизни ребенка, его отдых,

наполненный яркими впечатлениями, и только хорошим настроением.

Главное в лагере не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его

поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям.

Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью:

о проблема летней занятости детей;
о укрепление здоровья детей и подростков;
о возможность полу{ить полноценный отдых детям Из социttльно

незащищенных категорий семей.
В летний период лагерь становится центром досуговоЙ деятелЬносТи

детей,Он является частью социzLльной среды, в котороЙ дети реалиЗУюТ СВОИ

возможности, потребности как индивидуальные, так и в составе коллектиВа В

свободное время. Лагеръ дает возможность любому ребенку раскрыться,
приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.

На базе школы уже на lrротяжении многих лет действует летний

оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей. За это время

сложилось много хороших лагерных традиций, появился интересный,

перспективный опыт работы, зародилась и окрепла система лагерНогО

управления. В сентябре 202З года в школе было создано первичное

отделение Российского движения детей и молодёжи кЩвижения первых)),

далее РДДМ. В данном движении обу"lающиеся развивают свои

коммуникативные навыки, навыки командного принятия решения, навыки

самор€ввития, самосовершенствования, навыки решения творческих и

практических задач, а также навыки организации своего свобоДноГО ВРеМеНИ,

здорового образа жизни, активного отдыха, пол)чают воспитание

гражданственности, патриотизма и толерантного поведения. В этОМ ГОДУ

лагерь планирует свою работу по всем 12 направлениям детских иницИаТИВ
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рддм, определенных на первом съезде (движения первых) в г.москве.
соответственно булет максимальное вовлечение ребят лагеря в ряды рддм.

мы стремимся охватывать организованным отдыхом максим€шьное
количесТво детеЙ, И В первуЮ очередь этО относится к категории детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации.

комплексная программ <время Первых> летнего оздоровительного
лагеря с дневным пребыванием детей на базе школы в 2о24 году имеет
соци€tльно-гуманитарную направленность. Педагогическая целесообразность
программы обусловлена тем, что она обеспечивает необходимые условиrI для
личностного развития, укрепления здоровья, профессионального
самоопределениЯ обl^rаюЩихся, адаптации их к жизни в обществе,
формирования у них общей культуры и организации их досуга.

разработка программы летнего оздоровительного лагеря с дневным
пребыванием детей <Время пЕрвыХ!>> вызвана следующими проблемами:

, наличием спроса родителейп детей на организованный отдых;
, модернизацией старых фор, работы и введением новых;
, потребностью воспитанников в самореализации в социр{е.

fiанная программа является частью воспитательного пространства
I-{eHTpa и продолжает решать вопросы, связанные с всесторонним развитием
личности ребенка в летний период. она - основополагающий документ,
который органи3ует жизнедеятельность лагеря, обеспечивая ее системность и
целостность.

По своей направленности данная программа является комплексной, т. е.
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные
направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях
оздоровительного лагеря.

ЛетниЙ лагерЬ кВремя пЕрвыХ!u является) с одной стороны, формой
организациИ свободногО времени детеЙ разного возраста, пола и уровня
рtввития, с другой
самореiшизации детей

пространством для оздоровления, творчества и

Ключевая идея смены

В соответствии с Федеральным законом м 261-ФЗ "О российском
движениИ детеЙ и молоДёжи" оТ 14 июля 2022 в стране было создано
общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи
к!вижение Первых>. Максимальное вовлечение детей в проектную
деятельность рддМ к,Щвижение Первых> по всем 12-ти направлениям
сплотит всех детей лагеря, объединит школьные движения, охватит и
объединит общим делом большое количество детей и подростков школы. В
лагере <ВремЯ пЕрвыХ!> каждый найдет для себя полезное и интsресное
дело, сможет раскрыть свой потенциал в многогранной палитре
возможностей <!вижения первых)). Этой цели и булет подчинен а вся жизнь



лагеря. Параллельно ре€Lлизуется задача организации отдыха и оздоровления,
культурного и патриотического воспитания подрастающего поколения.

Миссия лагеря: объединение усилий и возможности детей и
'подростков для формирования и раскрытия своего потенци€Lла в
; многогранной п€tлитре возможностей <!вижения первых)).

, Цельпрограммы:

Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и
организации досуга воспитанников во время летних каникул.Содействие

формированию социально-активной личности детей и подростковна основе
присущей Российскому обществу ценностей,
черезвключениеребенкавразнообразную,общественно -значимуюиличностно -
привлекательнуюдеятельность.

Задачи программы:

1. Создание системы физического оздоровления детей в условиях временного
коллектива.

2. Формирование, развитие и реализация лидерского потенциЕLпа
воспитанника через активное включение его в общественно-полезную
деятельность в рамках тематиtIеских мероприятий лагеря.
3. Воспитание чувства патриотизма и гражданственности.
4. Развитие дружелюбных и этических норм общения у воспитанников,
коммуникативных способностей.
5. Организация мероприятий для овладения детьми профильными знаниями
по направлениям Российского движения детей и молодёжи <<.Щвижение

первых).
6. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.

7. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие
творческого мышления.
8. Формирование у детей бережного отношения ко всему живому, к природе,
к ее ресурсам.

9. Развитие инициативы и самостоятельности уIастников, организаторских
способностей.
10. Создание и организация совместной с детьми работы по разработке и
созданию мастер_кJIассов, коллективно-творческих дел, проектов.



Принципы реализации программы:

1. Личностный подход в воспитании:
- признание личности развивающегося человека высшей социальной
ценностью;

- добровольность включения детей в ту или иную деятельность;
2. Природосообразностьвоспитания:
- обязательный учёт возрастных, половозрастных и индивидуальных
особенностей воспитанников ;3. Культуросообразностьвоспитания:
- опора В воспитании на культурные литературные национzLльные
особенности;
- изучение и освоение литературной культуры;
4. Гуманизациямежличностныхотношений:
_ уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми; -
уважение и терпимость к мнению детей;
- самоуправление в сфере досуга;
- создание ситуаций успеха;
- приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в
ней;
_ защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных
привычек;
- создание ситуаций, требующих принятия коллективного
формирование чувства ответственности за принятое решение,
поступки и действия.
5. Щифференциация воспитания:

- отбор содержания, фор' И методов воспитания В соотношении с
индивидУально-пСихологиЧескимИ особеннОстями детей;
- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой
в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероцриятий в рамках тематики дня;
- активное участие детей во всех видах деятельности.
6, Средовой подход к воспитанию:
- педагогическая целесообразная организация

решения,
за свои

среды летнего
воспитательныхоздоровительного лагеря, а также использование

возможностей внешней (социальной, природной) среды.
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Профильные направления программы лагеря:

ЩаНная программа по своей направленности является комплексной,
Т. е. ВКЛЮчаеТ в себя разноплановую деятелъность, объединяет различные
НаПРаВления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях лагеря.
Солержание программы реализуется через следуIощие направления:

/ образование и знание, наука и технологии, труд
/ спорт и здоровый образ жизни
/ волонтерство и добровольчество
/ профессияи свое дело
/ культура и искусство
/ патриотизм и историческая память
/ медиа и коммуникации
/ дппломатия и международные отношения
/ экология и охрана природы
/ туризм и путешествия

Главная цель в разработке и реtLлизации про|раммы летнего лагеря с
дневным пребыванием детей uВремя ПЕРВЫХ!) - объединение усилий и
возможности детей и подростков для формирования и раскрытия своего
потенциала в многогранной палитре возможностей <щвижения
Первых)).Программа летнего лагеря с дневным пребыванием детеЙ пВремя
ПЕРВЫХ!u мОжет ВПолНе успешно решить целыЙ ряд социчrльно-культурных
проблем и педагогических задач: восстановление и развитие культурно-
исторической ценностей и традиций; патриотическое воспитание
воспитанников на основе непосредственного контакта с историей и
культурой; формирование социально и граждански активной личности на
базе общественно полезного, лобровольного и бескорыстного труда;
творческое освоение исторического и культурного опыта и др.

Программа лагеря <Время ПЕРВЫХ!> имеет соци€шьно - гуманитарнуIо
направленность. Она
р азр аб отан асу{етомследующихзаконодательныхнормативно -
правовыхдокументов:
Конституцией Российской Федерации.

Конвенцией о правах ребенка.
Федеральным законом от 29.12.2012 М 2'7З-ФЗ кОб образовании в
Российской Федерации)).
Федеральным законом от 3I.07.2020 М З04-ФЗ (О внесении измgнений
в Федеральный закон <Об образовании в Российской Федерации) по
вопросам воспитания обулающихся)).
Федеральным законом от 24.07,|998 J\'9 l24-ФЗ (об основных
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации>.
Федеральным законом от 30.122020 N9 489-ФЗ (О молодежной
политике в Российской Федерации>.

a
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a



Приказы J\ъм286,287 Министерства просвещения Российской
Федерации об утверждении ФГОС начального общего образования и
ФГОС основного общего образования от 31 мая 202l года.
Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до
2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской
Федерации от 29.05.2015 J\Ъ 996- р).
Указом Президента Российской Федерации от 20.07.2020 м 4'74 ко
национчlJIьных целях развития Российской Федерации на период до
20З0 года)).
Планом основных мероприятий, проводимых в рамках !есятилетия
детства, на периоД до 202,7 года (утвержден распоряжением
Правительства Российской Федерации от 23.0|,2021 J\Ъ 122-р).
Госуларственной программой Российской Федерации <<Развитие
ОбРаЗования)) (угверждена Постановлением Правительства Российской
Федерации от 26. 12,2017 J\ъ 1642).
Федеральным проектом <успех каждого ребенка> (утвержден
президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию
и национальным проектам, протокол от 24,12.2018 jЪ 16.)

Место реализации программы: МБОУ СОШ с.Межегей
Срок реализацииz 2 смена - 21 день.
Краткая характеристика участников программы :

ПрОграмМа ориентирована на детей в возрасте от 6,5 до 17 лет. Общая
ЧИСЛеННОСТЬ ДеТеЙ -50 человек. Формируются разновозрастные 2отрядовпо
I2-IЗ человек в каждом.

ПРОГРамМа Универсальна, так как может исполъзоваться для работы с
ДеТЬМи иЗ различных социаJIьных групп, разного возраста, уровня разви,гия и
СосТояния здоровья, в у{реждениях дополнительного образования. Она
насыщенаразнымиинтеллектуальными,творческими, спортивно -
познавательными развивающими мероприятиями и играми,
КОТОРыеспо с о бствуютактивномуотдыхудетеЙ, аглавно е ф ормируютдуховно -
нравств еннуютв орч ес куюлично сть.

Режим работы: с 08.30-14..40с организацией двухразового горячего
ПИТаНИЯ. За качество питания детеЙ в школе отвечает повар и медицинский
РабОтник. В рацион включаются свежие овощи, фрукты и все необходимые и
требуемые для детеЙ продукты в соответствии с четырнадцати дневным
меню.

Формы организации деятельности детей

ЩЛя реалиЗации программы используются различные формы работы с
ДетьМи, как индивидуальные, так и групповые. К этим формам относятся:
презентации,((тематический стол>>, день добрых сюрпризов (упражнения в

УМеНии оказывать знак и внимания, делать добрые дела), сквозная серия
РОЛеВОЙ игры, конкурсы, выставки, познавательныеминутки,культурно-
досуго выеиф изкультурно -
оздоровительныемероприятия,соревнования,мастер -

a

a

о

a

о

о

i

l

l

i

1

i

I

l

]

l
I

I

l



кJIассы,творческиемастерские,коллективно-творческие дела для сплочения
коллектива, раскрытия индивидуальных способностей участников
программы, инновационные технологии-работа с компьютером,

развивающие видео игры,постановка проблемных ситуаций,фото И

видеорепортажи и др.

Образовательные форматы :

. Для успешной реализации программы используются современные
образовательные технологии и методики:
- тренинги на ((построение командно образования)) ТИМБИЛДИНГ
_ методы и приёмы: КТД (познавательные: викторины, пугешествия,

турниры; трудовые: подарок друзьям, ветеранам, почта и др.; общественно-

политические: организация тематических праздников; спOртивно-

оздоровительные: военно-спортивные праздники, спартакиада;

организаторские: выпуск газет, коллективное планирование, чередование

творческих поручений);

- приёмы ТРКМ (кмозговой штурм)), ((атака)), ТРИЗ (теория решения
изобретательских задач), технология кФранкенштейна>, техноJIогия

кОТПАЩ> (Отличная Технология Постоянства Активных Щействий));
- командные игры, спортивные соревнования, викторины, КТЩ, конкурсы;
- ярмарка, фестиваль;
- просмотр видеофильмов;
- беседы, диспуг, дебаты;
- мастер - классы, проектная деятельность.

Для качественной реztлизации методического сопровождения

деятельности лагеря педагогам предлагается ресLлизовывать на практике
следующие методики:
. колJIективнойтворческойдеятельностиИ.П.Иванова;
. педагогической поддержки ребенка О.С. Газмана;
. гуМанитарно-личностная технология <Школа жизни))

Ш.А.Амонашвили;
. профилактики вредных привычек и формирования ценностного
отношения к здоровью у детей младшего школьного возраста М.М. БезрУких,
А.Г. Макеева, Т.А. Филиппова.
a

Методы работы:
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социального опыта).

Педагогическая целесообразность

| Педагогическая целесообразность программы <время
ПВРВЫХ!>Состоит в создании условий для формиро"Ъ"r", проявления и
развития активной жизненной детей И подростков. Разработка Ряда-ОЬlЧаЮЩих Занятий в рамках деятельности ребенка во временном детском
КОЛлективе позволяет создать все благоприятные условия для его

l сощиолизации. Программа ориентирована в

ТОМЧисленавыявлениеиреаJIизациюлидерскогопотенциаларебенка,такженапо
МОЩЬПОДросткуболееполноиобъективно осознаватьсвоЙлидерскиЙпотенциали
Путиегораз витияврамкахJIично -иобщественно-полезнойдеятел ьности.
ПРОграмма<Время ПЕРВЫХ!>основывается на воспитании гражданской
ПоЗиции,развитиикоммуникативнойкультурыличности, самостоятельности.

щанная программа по своей направленности является
КОМплексноЙ,т.е.включаетвсебяразноплановуюдеятельность,объединяетразли
ЧныенаПравленияоздоровления,отдыхаивоспитаниядетейвусловияхоздоровит
ельного лагеря.

Программа направлена также на общее развитие ребенка,
совершенствованиеегоуменийсамостоятельномыслить,логическирассуждать,

устанавливатьпричинно-следственныесвязи, эмоцион€шьносопереживать.
Задачапедагоговивоспитателей -

сделатьсменудляребятинтереснойинезабываемой. В воспитании каникул не
бывает. Во время каникул далеко не каждый родитель может предоставить
СВоеМУ ребенку полноценныЙ, правильно организационныЙ отдых, в течение
коТорого можно укрепить здоровье ребенка, снять напряжение, развивать
способности. Эти проблемы решаем мы, ре€Llrизуя эту программу.

КонцепryаJIьные основы
В Основе концеlтции детского оздоровительного лагеря-эффективно

построенная воспитательная система по самореализации личности ребенка



через вкJIючение его в различные виды деятельности с целью
развитияпатриотизм аиф ормированияув ажениякисторико -
культурномунаследиюсвоейстр аны.

Концепция основа на наследующих идеях:
о идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе

воспитания(В. Сухомлинский) ;

о идояразвитияличностивпроцесседеятельности(В.Бехтерев,И.Блонский,
Л.С.Выготский);

идея формирования педагогической среды, способствующей
самореirлизации личности(Н. Ф. Талызина,В.А.Ясвин) ;

о идеяповышенияэффективностидополнительногообразованиячерезразви
тиетворческогопотенциалау{ащихся(А. И. Щетинская).

Педагогические принципы :

кРабоmа на mворческuй процесс u конкреmный резульmаm)) - это
принцип, по которому дети от пассивных поглотителей информации
становятся творцами, созидатеJuIми. Руковолители доJDкны чётко
представJuIть, над чем, иради чего они работают.

кУважай лuчносmь ребёнка>. Создаётся атмосфера бережного
отношения к личности ребёнка.

кПрuнtluп оmкрыmых dверей>. Все мероприятия лагеря доступны
ребёнку (занятия по программе, мероприятия разной направленности,
мастер-классы, конкурсы, экскурQиии др.) и не имеют каких-либо
ограничений.
кУ кажdо2о cloezo dела, а вмесmе мы кол|анdа>. Каждый в лагере занят
своим делом, у каждой своей ответственности, но результат - общий

Критерии и способы оценки качества реализации программы

в
i Результативно
;N4еТОДИК.
|]
ll
iI

Методы диагностики предполагаемых результатов
процессе реализации программы осуществляется мониторинг ее

сти, основанный на использовании различных диагностических

Система коIIтроля реализации программы
(см Прuлоэ!сенuе 3 к проерамме rrВремя ПЕРВЫХ!л

Ll uе]к е
N9 Мероприятие Срок проведения ответственный
l Тесты на выявление лидерских

качеств (см Прuлоасенuе ] в
проzрамме)

начало смены воспитатели

2 днкеты на выявление ожиданий от
лагеря (см Приложение 3)

начало смены воспитатели

Итоговая анкета (см Прилохtение 3) конец смены воспитатели

4 Тесты на выявление лидерских конец смены воспитатели

J



качеств (см Приложение1 в
программе)

л

Вид
стимулировани

я

Функция Солержание стимулирования

1 Организационно

стимулирование
е

Организационное
стимулирование -
стимулирование деятельности,
регулирующее поведение
ребенка на основе изменения
чувства его удовлетворенности
деятельностью в организации
(коллективе). Организационное
стимулирование предполагает
привлечение ребенка к )лrастию
в делах коллектива, ребенку
предоставляется право голоса
при решении ряда проблем, как
правило, социального
ха а,

Самоуправление;

уIастие ребенка в планировании,
разработке и проведении
мероприятий;
организация соревнования
между отрядами.

z Творческое
стимулирование
и развитие
рационализаторс
тва

| Творческое стимулирование и
I

l развитие рационализаторства -

стимулирование, основанное на
обеспечении потребностей
ребенка в самореализации,
само совершенствовании,
самовыражении (повышение
квалификации, приобретение и
развитие необходимых
навыков).

Участие в работе творческих
групп;

участие в конкурсных
программах индивидуаJIьного и
коллективного характера,

з Моральное
стимулирование

Моральное стимулирование -
это регулирование поведения
ребенка на основе предметов и
явлений, отражающих
общественное признание,
повышающих престиж ребенка.

Вруrение наград, дипломов за
участие и победу в конкурсных
мероприятиях;
объявление благодарности
ребенку (ролителям) за личные
достижения,
пфличньте поощрения отрядных
и индивидуальных достижений;
рост горизонтаJIьного и
вертикального статуса ребенка;

ситуации успехасоздание

i

Система мотивации
известно, что мотивация - это процессы, определяющие движение к

цели, это факторы (внутренние и внеIцние), влияющие на
и пассивность поведения. Формировать положительную

на активный отдых у детей в летнем оздоровительном лагере
о через применение соревнований между детьми внугри отряда и между

лагеря
В течение всей смены стимулируется личностное развитие и рост

ка
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l ребенка.
4 Эмоциональное

стимулирование
эмоциональное
стимулирование -

эмоциональный компонент
выполняет особую функчию в
структуре мотивации. Эмоция,
возникающая в составе
мотивации, играет важную роль
в определении направленности
поведения и способов его

ремизации.
Эмоция - особая форма
психического отражения,
которая в форме
непосредственного
переживания отражает не
объективные явления, а
субъективное к ним отношение,
Особенность эмоций состоит в
том, что они отрах(ают
значимость объектов и
ситуаций, действующих на
субъект, обусловленную
отношением их объективных
свойств к потребностям
субъекта.

Эмоции выполняют функчии
связи между действительностью
и потребностями:
-игра;
-ритуt}лы и традиции отряда и
лагеря.

ЕЖеДНевНО каждыЙ 1..rастник программы получает 300 минут (5 часов

щребывания в лагере). Задача провести это время с пользоЙ, вложить каждую
Минуту в дело/инвестировать в своё булущее. Каждому отряду предстоит

робрать по частичкам Паруса Времени, которые состоят из трех цветов-цвета
Российского флага. Какой отряд быстрее их соберет - зависит от активности
iучастия в жизни лагеря. Каждый отряд зарабатывает время, которое копится в

itечение 5 дней. По истечении этих дней заработанное время уходит на
Восстановление Паруса Времени, В 00:00 пятого дня время обнуляется и с
[пестого дня снова идет его накопление.

При пустом время провождении время сгорает без пользы.
При нарушении правил - время списывается со счета.

оформляется плакат кРейтинг отряда. <Самый
достижения отряда в целом и детей в частности). В
ультаты работы подсчитываются и определяются

цтоговые баллы, и выделяется ((активист дня).i В конце смены результаты подсчитываются и награждаются призовыми
I

|поларками все активисты лагеря. Выделяются: самый активный отряд,
Рктивист ("з каждого оцяда). f{99тцрительные призы: самый креативный

io*"o, 
приз зрительских симп атий и так далее.

I
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На различных уровнях выстроена система показателей оценки качества

[программы:l-i - рабоmа с роdumеляма: учитывается каждое мнение, проводится
foониторинг ожиданий родителей, их пожеланий, и анализ итогового|д
Результата;
i - аналuз рабоmьl лаzеря проводится в конце смены по итогам
|ежедневных отчетов о проделанной работе.
i

]

i

Механизмы реализации программы

еханизм реапизации данной программы включает в себя деятельность на
ескольких этапах:
одготовительный
,ап (dо оmкрыmuя

-формирование пакета документов, разработка
программы, подбор методического материttла с уrётом
тематики смены и контингента об1^lающихся;
-создание условий для реализации программы,

установление внешних связей, приобретение
необходимого инвентаря, проведение инструктивных
совещаний с сотрудниками лагеря, комплектование
лагеря оформление помещений, проведение

родительского собрания, оформление информационных
стендов и т.д.

- 2 deHb cMeHbt)

ационный -знакомство детей с распорядком дня, традициями, с
программой лагеря, при)п{ение детей к
доброжелательным и справедливым взаимоотношениям
друг с другом и со старшими, диагностика
представления детей о дружбе;
-оформление отрядных мест и отрядных уголков;
- формирование работы органов самоуправления;
-открытие смены

lосновной этап

|6Зl r dнu cMeHbt)
-реutлизация программы по направлениям РДДМ:

/ образование и знание, наука и технологии, труд
/ спорт и здоровый образ жизни
/ волонтерство и добровольчество

профессия и свое дело
культура и искусство
патриотизм и историческая память
медиа и коммуникации
дипломатия и международные отношения
экология и охрана природы
туризм и п)дешествия

-проведение мероприятий в соответствии с программой
смены;
-проведение мастер-классов разной направленности,
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встреч с интересными людьми

заключительный
этап(2l deHb слленьt)

-подведение итогов работы, диагностика, рефлексия и
анfLпиз, награждение активистов и участников смены;
-презентация творческих проектов по направлениям
рддм
- закрытие смены;

к фотоотчёта по итогу смены

Содерхtание программы
Щетям необходима смена деятельности и впечатлений, поэтому успех

бОгО Массового мероприя,гия зависит от актуЕlJIьности его темы, выбранной с
её привлекательности для целевой аудитории, от формы мероприятия,

его содержания, от усилий и совместной работы многих людей.
СОДержание работы лагеря раскрывается в разнообразной коллективной

ческоЙ деятельности с у{етом интересов и возможностеЙ детеЙ и
остков, во взаимодействии с социальным и природным окружением, в

очетании массовых, отрядных и индивиду;Lльных форм работы

16



08.30-

0Е.30-

08.45

08.45-

09.15-

09.45

09.45-

l2.00

l2.00-

l3.00-
l4.00

l4.00-
l4.10

r4.10-

сбор детей, инструктаж по ТБ

Знакомство с программой на день (rшсrейка)

угренIIяJI зарядка

Завтрак

Открытис лагсрrrой смены <Время ПЕРВЫЬ)
-Торжественный подъем

государствсttного флага Российской

Обед

Занятия по интересам,

<<огонек!>

уход дqгей домой

Кал ныи план аботы

сбор детей, инструктаж по

Знакомсгво с программой на день (линейка)
-Торжесгвенный подьем

государственного флага РФ
-Исполнение гимна РФ

уtренtIяJI зарядка Флеш-моб

Завтрак

,-Выпуск буклстов о вреде энергетическID( напитков,
Игры на сплоч€flие

Занятия по интересам

<огонек!>

Полдцик

фас.фуда.

Обед

l4.40 Уход детей домой

01 июля 2024
о2 uлоля 2о24

(Jлоровое движение))

Полдник



08.з0_

08.45

08.з0-

08.45

08.45-

09. l5-
09.45

09.45-

l2.00

сбор дотеЙ,
инструктаж по

тБ
сбор дегей, инструктаж по ТБ

oKp}?KaIoIllelt среды)>

сбор детей,
лtнструкгаж по ТБ

сбор детей,
инструкгаж по ТБ

сбор детеЙ, Irнс,фуктаж по
тБ

знакомство с
программой на
день (линейка)-
Торх<ественный

подьем
государственного

флага РФ
-исполнение

гимна РФ

Знакомство с программой на день (линейка)
- Торжественный подъем

государственного флага РФ
-Исполнение гимна РФ

знакомство с
программой на день

(линейка)
- Торжественный

подьем
государств€нного

флага РФ
-исполнение гимна

рФ

знакомство с
программой на день

(линейка)
- Торжесгвенный

подьем
государственкого

флага РФ
-исполнение гимна

рФ

Знакомство с программой
на день (линейка)

- Торжественный подъем
государственного флага

рФ
-Исполнение гимна РФ

угренняя зарядка угренняя зарядка угренняя зарядка угренняя зарядка )лренняя зарядка

завтрак завтрак завтрак завтрак завтрак

-Квеqr кВремя
ПЕРВыю)

-Акция <.Щобрый

пленэр)) / рисуем
картины на
открытом
воздухе /

-Игры на свежем
воздухе

-Научно-
позI{авательныевстреч и((МирнаукивокругмеюI)

-Конкурснаяпрограмма
<Эврикаl>

- Конкlрс рисунков <Я изобрчгатель!>
-Игры на свежем воздухе

-Эколого-
краеведческий
турнир <Полна

загадок чудесница-
природа))

- Эко десаt{т
<Чистый берег>,

уборка террt{тории
около здания школы
- КТД Разработка
tlлакатов 1.I лI-tстовок
на тему <Здоровье
планеты в наших

руках))
- Игры на свежем

воздуке

-Встреча со
специаJIистами

ГИБДД, пожарной
части и

спасательной
- станции.
Конкурс рисунков
<моя безопасность

на дорогах)).
-Квест <Пугь твоей

безопасности>.
-Игры ца свежем

воздухе

-тематическое
мероприятие <Профессии

разIrые II)Dкны -
профессии разныс

важttыl>
-Конкурс социальной

рекJIамы кМоя профессия>
-Проведение игры <Город

Масгеров>
-Мотивационная игра

<Если вы есть - будьте
первыми!>

-Игры на свсжем возд}хе

бор детей, ицструктаr( по
тБ

Знакомство с программой
на день (линейка)

- Торхсественный подьем
государственного флага РФ

-Исполнение гимна РФ

угренrия зарядка Флеш-
моб Р

завтрак

- <<Коротко о самом главIrом!r>
беседа <Дто такое наqtоящая

дружба>
-Игра <<Утро неожиданностей:

работа Студии красоты
кНеобыкновенные приtIески))

-фотосессия <<Улыбшrсь в
кадр!)

- Игра по сrанциям <€сли

друlкный ты!>
- Творческая мастерская:

изготовление открьггки дlя
друзей

- Работа почты <dIожелания

друг дргр)
-Игры на свежем воздухе

Ilоне/lелыlик

<<flelrb

творчес,l,ва))

5 июля 2024
i<Щеirь беiопаiltостиl>

_6 пю:lя2024
<В lrrире профессиii>

7 llюля 2024
<<{errb Щррей>



l2.00-

l3.00

l4.00-

l4.10

14. l 0_

l4.40

обед обед обед обед обед

занятия по занятия по занягия по
интересам интересам интересам

<огонек!> <<огонек!> когонек!> <огонек!> <огонек!>

Полдник Полдник Полдкик Полдник Полдник

Уход дgгей
домой

Уход детей домой Уход дgгей домой Уход дgтей домой уход дgгей домой

обед

<огонек!>

Полдник

уход детей домой

08.з0_

08.з0-

08.45

08.45-

09.00

09. l 5_

09.45

09.45-

l2.00

r2.00-

сбор детеli, инсгрукгаж по ТБ сбор детеl"t, инстрlлсгаж по ТБ
сбор детей, инстр}ктаж

по ТБ
сбор детей, инструкгаж по

тБ
сбор детей, инструктаж по

тБ

Зкакомсгво с программой на день
(линейка)

- Торжесгвенtый подьем
государственного флага РФ

-Исполнение гимна РФ

Знакомсгво с программой на

день (линейка)

- Торжесгвенный подьем
государственного флага РФ

-Исполнение гимна РФ

Знакомство с программой
на день (линейка)

- Торжесгвенный подъем
государственного флага

рФ
-Исполнение гимна РФ

Знакомство с программой
на день (линейка)

- Торжесгвенrъlй подъем
государственного флага

рФ
-Исполнение гимна РФ

Знакомсгво с программой
на день (линейка)

- Торжесгвенный подьем
государственного флага

рФ
-Исполнение гимм РФ

уIренняя зарядка }тренняя зарядкаФлеш-моб
рдIм угреIIкяJI зарядка }тренняя зарядкаФлеш-

r,лоб Р.ЩЩМ угренняrI зарядка

завтрак завтрак завтрак завтрак завтрак

-Зlrаколrсгво с выдержкаL{и из детсккх
пI{сем о семье и кнttгой <Рецеrпы
счаgгливой семьи))
-Конкурс рисунков <Рецеm счаgгливой
ссмьи)) -Тан цсвальная программа
<Танцуем BMecTe!ll
-Творческаям астерская
<Подароксвосйсемье>r
-Игрь_r на свежем воздухе

- Знакомсгво с <Книгой
рекордов Гlrннесса>
- Большая
команднаяигра<Физкул ьт-
Ура!>
-Мероприятие <Посмотри на
мой рекорл!>
-Игры на свежем воздухе

-Виrгорина
<Туристическлlе знаки))

- Квест-lлгра <Волшебная

роза ветров)
-Танцевальrъlй час
кВ ритмах детства))
-Игры tla свежем возду-хе

-воспитателыlос
мероприятие <<Ir4ы - в
ответе!>:
викторина <ОКивотные
нашего края))
инструкгаж <Как вести
себя около животных)).
-Знакомство с профессией
киItолог
-Высгавка рисунков и

фото домашних животных
<GIаши пl4томцы))

тематический час
<Исгория Олимпийских
игр))
-Спортивное мероприятие
<<Сила Первых>

обед обед обед обед бед

сбор инструктаж по ТБ

Знакомqгво с программой на

лень (линейка)

- Торжесгвенкый подьем
государственного флага РФ

-Исполнение гимна РФ

р

завтрак

квесг <<Труба

зовет!D

на час))

.00
обед

8 ию;lя 2024
<<JI rr lrtlrr сепIьЯ))

10 июля 2024
<< l урис]-ItlIеская

тDоIIа>

11 улоля2024
<{ellb охраIIы

iKIl l}отIIых))

12 илоля 2024
<<Олlrмпийский лень>>

13 иrоля 2024 ,

<(деIIь мYзыки>>

уrреЕняя зарядка Флсш-моб



13.00-

l4.00

l4.10

l4.10-
l4.40

14.40

Занягия по интересам Заrrятия по иЕтересам Заrития по интерес:lм Занягия по иктересIм Занягия по интересам

-=----т€гонек!

--_-]сэгоЕiекIт'-.-
Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник

Уход детей домой Уход дgгей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой

Заrrягия по интересам

Полдник

Уход детей домой

08.з0-

08.45

08.з0-

08.45

09.15-

09.45

сбор детеЙ, инструктаж по
тБ

сбор детей, иIIстр}ктаrк

по ТБ
сбор детей, инсгруктаж

по ТБ
сбор детей, инсrрукгаж по ТБ сбор детей, инсгрукгаж по ТБ

Зкакомсгво с программой
на день (линейка)

- Торжесгвенrый подъем
государственного флага

рФ
-Исполнение гиrr.rна РФ

знакомgгво с
программой на день

(линейка)

- Торжественлъlй подьем
государственного флаIа

рФ
-Исполнение гимна РФ

Знакомgгво с программой

на день (линейка)
- Торжесгвенный подьем
государственного флага

рФ
-Исполнение гимна РФ

Знакомсгво с программой на

день (линеЙка)

- Торжественrшй подьем
государственного флага РФ

-Исполнекие гимна РФ

Знакомqгво с программой на день
(литrсйка)

- Торжественкый подьем
г(юударственного флага РФ

-Исполнеrтие гимна РФ

угренняя
моб угрекняя зарядка угренняя зарядкаФлеш-

моб РЛ/{М }трснняя зарялка угренняя зарядка Флеш-моб РДДМ

завтрак завтрак завтак завтрак Завтрак

сбор детсй, инсгруlстаж по ТБ

Знакомgгво с программой на день
(линейка)

- Торжесгвенкый подьем
государственного флага РФ

-Исполнение гимна РФ

угрення зарядка Флеш-мб Р.Щ.ЩМ

завтак

08.45-

14 lrrо.rrя 2024
lil,льтrllа rl tlcKyccTtt()

<<Сtlз/lавай rl
, вдохIlовляii!>)

l5 иlоля 2(.)24

<<Прик.л:r.,1ltое

тl}орчесl п() Ir

,.. llilрOлIIысрспlёс.lrа>>

16 иlоля 2024
<iЩёlll, lorrropa }l cпlcxa))

17 иlrlля 202,{

<<Волоltтёрство lr

лllбров олl, чествtl <<Б.па г0

TBoplt!>

l8 июля 2024
<<i\{елиа и Ko]rtпIytlиKalll|rt
<<Расска;кп о главrtолt!>>r>

19,20 иlоля 2024
<<I\1ы ро;lом из России>



09.45-

l2.00

12.00-

lз.00

1з.00-

14.00

t4.00-

l4.t0
14.10-

l4.40

lz1.40

-Конкl,рс знатоков
<dIарец народной -Мастер-к.пассьт

-t7,,л,,, л л-R л *,л<,л. л...,.,

-Познавательный час <€трана
Пионерия>
Vтп ,,п..,,л

-Познавательный час <Фасскажи о
главном!>

-Театральныл"t час
<Там, на неведомьж

дорожках))
-Конкурс рис}тков на
асфальте <Люблю природу

русскую...))
-Игры на свежем воздD(е

-Игра по стаIIциям
<<Твори! Выдумывай!
Пробуй!>
- КТ! поделка из
бросового материала
-Игры на свежем
воздухе

Страш
-Конкурс
-Конкурс
-Весёлые

на свежем воздухе

-Конкурс

-Игры

радуется, когда он делает добро
лрlтомуI>
-Акция <А ты сегодня
у:rыбался?>
-Прогу:rка рисунки на асфальте
<Краски лета>
-Развлекательная программа
<сIIето красное, звонче пой>
-Илры на свежем возд)D(е

-J a@!lnE б мgрUrrрпхlии (иUриIаг

УIчtеЛыХ РУ{еК)
-<<flети - ИНТЕРНЕТ-
МЕДИАБЕЗОПАСНОСТЬ)
КТЩ Созлание бушrета <Правила
поведения в сеги ИНТЕРНЕТ>
-Игры на свежем возд}те

обед обед обед обед обед

Заняrия по иЕтересам Зацягия по интересам Занягия по интересам Заrrягия по интсресам Заtягия по интересам

<огонек!> <<огонек!> <<огонек!> <огонек!>

Полднrtк Полдник 11олднltк

уход детей домой Уход дgrей домой Уход детей домой Уход детей домой Уход детей домой

-Просвегl.лтельское заЕuпие <<Три

главных IBsTa Родины моей)
-Конкурс русской народной песни

-Творческая мастерская.
Озllакомлеttие ребят с отдельными
направлениями народного
творчества: с устным творчеством,
песенным фольклором, народными
играми, обрядами, и т. д.
-Отрядный коллаж (Мы-россияне))
-Игры на свежем возд}хе

обед

Занягия по иктересам

<огонек!>

Уход детей домой

по ТБ

08.30-08.45

Знакомqгво с программой на день (линейка)
- Торжественцый польем

государственного флага РФ
-Исполнение гимна РФ

09.15-09.45 завlрак

<огонек!>

Полдпик Полдкик Полдник

2l июля2024

08.з0-08.45

08.45_09.00



-Конкурс рисуltков, сочиtлений, стихов увидеть его через l0 лет>каким бы я хот€л
А

09.45-12.00

-дискотека

-концерт

l 2.00-1з.00 обед

1з.00-14.00 иЕтересам

l4.00-r4.10 <<огонек!>

l4. l 0-14.40

l4.40 Уход детей домой

l

Полдник



Содержание смеIIы

,.Щети буду. принимать активное участие в проведении игровых
концертов.участвовать в больших коллективных делах лагеря. В

отряде своилидеры-и активисты, отвечающие заразные направления
,Щетям предлагается во время смены почувствовать свою значимость в

альноЙ жд{4 познакомиться с историеЙ развития детского движения нашеЙ
идеятельностью РДДМ.Каrкдый день команды булут совершать

ОлеЗные большие дела, узнавать новое. Щля этого булут ре€шизованы проекты
по основным направлениям деятельности. Выполнение всех Законов и

предполагает сделатъ жизнь в лагере
й,приносящей радость себе и другим.

интересной и

Игровая модель

Иеровая моdель кЛеzенdа о врелlенu)
кВсё в нашем мире подчинено единому закону - Закону времени. И в

МИРе К!оброго времени)) жизнь должна быть бурной и веселой, мчаться
приносить пользу и творить добро. Но слу{илась беда. Злой и

варныЙ ветер безвременья порвал Парус Времени и разнес лоскутки по
МУ МИРУ. Без Паруса Времени жизнь остановилась, ст€uIа скрной. От

и веселья не ост€шось и следа. И тогда Повелитель Времени обратился
жителям с просьбой о помощи: восстановить Паруса Времени.

Правuла uzрьl
ЕЖедневно каждый уrастник программы получает 300 минуг (5 часов

ебЫВаНИя в лагере). Задача провести это время с пользой, вложить каждую
инуту в дело/инвестировать в своё булущее. Каждому отряду предстоит

аТЬ ПО ЧаСТИЧкам Паруса Времени, которые состоят из трех цветов-цвета
СКОГО флага. КакоЙ отряд быстрее их соберет - зависит от активности

в мероприятиях. Каждый отряд зарабатывает время, которое копится в
5 дней. По истечении этих дней заработанное время уходит на
вление Паруса Времени. В 00:00 пятого дня время обнуляется и с

стого дня снова идет его накопление.
При пустом время провождении время сгорает без пользы.
При нарушении правил - время списывается со счета.

индивидуальное: 1 место - 60 минуr, 2 место - 40 минут,уrастие- 20
минут

2з



ады выдаются в форме символа круга:
е заслуги: красный круг - |20 минуг, синий круг - 90 минуг, белый

- 30 минут
идуальные: красный круг - 60 минут, синий круг - 40 минуг, белый круг

! 20 минут

Учеm лuчноzо вреJйенu.
Личное время выставляется Хранителями времени и ((мастерами)) в

табели учета активности внугри отряда, на мероприятиях разноЙ
направленности.

Подсчет личного и отрядного времени проводится ежедневно и
Ьбъявляется на вечерней линейке (или на следующий день на линейке)

Гло сс арuй uzp ов ой лцо d елu
Начальник лагеря/смены- Щентр управления Временем (выполняет

,оценочную роль, отвечает за начисление у.е. за мероприятия и штрафы за
нарушение норм санитарии и дисциплины).

воспитатели Хранители времени (выполняют непосредственную
аботу с детьми, у{итывают активность детей и отряда пуtем ведения табеля

(таблицы рейтинга).
!ети - жители
Оrр"д - город

В период всей игры руководит сменой Совет лагеря, в который входят
Времени,Совет отрядови союзы мalJIьчиков и девочек. Совет

обирается через день.В отрядах работают Союзы мальчиков и девочек, Советы
в. В них входят активисты отрядов. Союзы (<отрядный круг))

обираются ежедневно, на них

а

чняются
подводятся

планы
итоги предыдущего дня и

на
кущийдень,решаютсявопросыонаграждении,благодарностяхзауIасти9влагерн

i Высшийоргансамоуправления-Общийсбор.Внем}пIаствуютвсе.
собирается в начале и в конце смены. Изучением общественного мнения

Иобработкойинформации занимаетсяlтресс -центр.
Укаждогоотрядаестъсвоеназвание,девиз, песня.
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спечение программы
о_ методическое:

азработка программы летнего оздоровительного лагеря с дневным
ывани9м <Время ПЕРВЫХ!)

об
методических материitлов по программе (подбор литературы,

орудования, разработка сценариев)
методической копилки для накопления и обобщения опыта

анизации летнего отдыха
lработка должностных инструкций

азработка системы отслеживания результатов и подведение итогов
нное:

овольность rIастия в жизни лагеря
ение права выбора деятельности
вание и применение системы поощрений.

педагогические условия обеспечения программы

ные направления работы педагогического коллектива закJIючаются в
еДующем:

Создание наиболее благоприятных условий времяпровождени я для
детей;

о Сохранение и укрепление физического И психологического здоровья
детеЙ на основе их индивидуальных потребностей и возможностей;

. ориентирование на семью в воспитании и развитии ребенка

Ресурсное обеспечение программы

Нормативно-правовое обеспечение

организация летнего отдыха детей базируется на обеспечении прав
енка, исходя из следующих принципов:

принципа самоценности жизни ребенка;
развивающего принципа, определяющего характер способов организации

условий проведения летнего отдыха летей;
принципа свободы выбора детьми и их родителями формы проведения

етних каникул предполагающего наличие вариативных форм детского

принципа социальной защищённости детства в период летнего отдыха.
опираясь на перечисленные принципы в основу программыположены

вные докуNIенты, перечисленные в пояснительной записке

материально-техническое обеспечение Программы

!еятельно стьлагерясдневнымпр ебываниемдетейнад остато чн омуров нео
снащенасовременнымоборудованием 

: спортивным,туристскимиигровыминв
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назначение
помещений

количество
помещений

Материальное оснащение Применение

Отрядные
комнаты

2 Наборы развивающих
игр,бумага для рисования,
краски, фломастеры,
карандаши,пазлы,м)Д3ыкально е,
компьютерное о борудование.

Организация
досца,
организация
занятий
интересам

по

Медицинский
кабинет

1 Специальный медицинский
инвентарь(весы,ростомер),

Медицинский
контроль
лагерной смены

ентарём,музык.LльноЙаппаратуроЙ,ТСО.Враспоряжениелагеряпредоставляет
сяучебныекабинеты, столовая,компьютернаяипрочаяорг. техника.

Особенности материально-технического обеспечения программы
Дllя успешного выполнения программы имеются медиа-проектор,

, фото- и видео аппаратура.
Тематическому наполнению программы способствуют брендированные

о и ВиЗу€LIIъные средства: баннеры, комплекс необходимых аудиозаписеЙ,
в

Имеется аппаратура для проведения массовых мероприятий,
развивающие настольные игры.

Спортивный инвентарь, информационные стенды, наградной и

УВеНирНыЙ материал, канцелярски9 товары: бумага цветная, белая, ручки,
краски, скотч, кисти, бланки грамот и сертификатов участникам

мены с логотипом РЩЩМ.
ортивныЙ инвентарь: мячи - резиновые, волеЙбольные, фугбольные, обр)л{и,

какzшки
Медицинские материалы и препараты.
Средства внугренней связи.
Хозяйственный инвентарь.

Методическое обеспечение программы
выбор Методов обl^rения по программе определяется возрастными

енностями детей, особенностями программы и тематики занятий и

важнейшим средством в работе с обу"rающимися является методика
кmu в но й m в орческо й d еяm ел ь но сm а.

Меmоduка соцuалlrноzо проекmuрованtlя) помогает детям соединить
ретические знания с их практическим применением. Социальное

включает в себя ряд последовательных действий: осознание
деятельности; принятие проектной задачи и выделение ее личной

начимости; концентрацию усилиiт на выполнении этой задачи;
в распределении своего времени и последовательности

еЙСТВИЙ, СаМоконтроль, умение оценивать собственные решения пугем
,ой и коллективной рефлексии. Проектная работа с детьми имеет

значение, содействует формированию социuLльно
zб
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личности. Социальное проектирование предполагает командную
аботу, а важнейшей задачей проектной деятельности является налаживание
аимодеЙствия как внугри группы, так и с социаJIьным окрух(ением. Большую

играют социологические исследования, так как общественное мнение
ключевым фактором при формировании тему газет лагеря.

Иzровьtе mехнолоzuLt активизируют и инициируют деятельность
, составляют главную идею и основу, и основу эффективности

льтатов.
Формы проведения итоговых занятий, с одной стороны, направлены на

оспроизведение полученных знаний (тест, отчет), с другой, на творческое
смысление материаJIа (эссе, ролик, проект, портфолио). Внешней формой
служит система рейтинга, разработанная и реализуsмая регионаlrьным

сным центром по развитию деятельности РДДМ.

етодическое обеспечение построено на осцове ниже перечисленных
в

о Методические рекомендации по военно-патриотическому направлению
деятельности Российского движения школьников.

о Методические рекомендации по информационно-медийному
направлению деятельности Российского двих(ения школьников.

о I\{етодические рекомендатциипо направлению деятельности <<Личностное

развитие>> <Популяризация профессий>.
r Методические рекомендации по направлению деятельности <<Личностное

развитие> <Популяризация здорового образа жизни)).
о Методические рекомендациипо направлению деятельноати <Личностное

развитие> <Творческое развитие)).
о IVIетодические рекомендациипо направлению деятельности

кГражданская активность)).
Кадровое обеспечение

ВаЖцейшим условием проведения лагеря является безошасность
поэтому кадровый состав должен иметь соответствующии

ский и организаторский опыт.
Правильное распределение фу"*ц"оrальных обязанностей между

управления образовательного )чреждения позволяет организовать
оту лагеря и устранить дублирование функций между педагогическими
отниками.

назначение начаJIьника лагеря, воспитателей, осуществляет
страция учреждения. Начальник лагеря определяет функциональные

бязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет
еНносТь За состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой

абОТЫ, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение
оровья и Жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все

ения деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность
ВОСпитатели организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и

безопасность детей, следят за исполнением программы смены лагоря.
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Весь педагогический коллектив отвечает за соблюдение правил техники

езопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья
питанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и

мероприятиях.

Социальное партнерство

Привлечение ресурсов социума обеспечивает разнообрЕ}зную
ную деятельность в лагере

Профориентационная деятельность

Щом Культуры
Библиотека

N9
п/п

.Щолжность Колич
ество

Функциональные обязанности

1 Щиректор
лагеря

1 - организует, координирует и контролирует работу
сотрудников лагеря;
- разрабатывает программу работы лагеря;
_ обеспечивает безопасность жизни и здоровья
детей и сотрудников лагеря;
- сJIедит за обеспечением горячего питания;
- руководит работой педагогов и другого
персонала.

2 воспитатель 2 - обеспечивает реализацию плана работы,
организует детей, ведет работу по сплочению
коллектива, развивает их творческий потенциал;
- продумывает активное участие детей во всех
видах деятельности, помогает ребёнку достичь
успеха;
- обеспечивает безопасность детей в лагере, на
э кскурсиях, мер о приятиях;
- несёт матери€tльную ответственность за
имущество, выданное на лагерь, отряд;
- следит за дисциплиной, режимом дня,
соблюдением личной гигиены;
- проводит инструктаж по ТБ, ПБ для детей под
личную роспись;
- информирует детей и родителей о правилах,
нормах и традициях дневного лагеря, ведёт
контроль за приёмом пищи.

z8



Профилактическая деятельность
гиБдд
Пожарная часть

Критерии эффективности программы :

о Постановка реzLльных целей и планирование результата программы;
о Заинтересованность педагогов в ре€Lдизации программы;
о благоприятный психологический климат в детском и взрослом

коллективах, удовл етв оренностьдетейпр едложеннымиразноо бразнымиви
дамидеятельности, ф ормами работы ;

о творческое сотрудничество педагогов и детей;
о желание участвовать в работе лагеря наследующий год.

Предполагаемые результаты программы.

Факторы риска

в программе присутствуют следующие факторы риска Для )пrастников:
травмы;
неблагоприятные погодные условия;
низкая активность детей в речlJIизации программы

Факторы риска илактикиып
Травмы Проведение с детьми инструктажей по

ению тизма
Неблагоприятные погодные
условия

ация мероприятий согласно тематике
смен в 2-х вариантах (на основе 1^rёта погоды
на свежем воздухе - в хорошую погоду, в
помещениях лагеря во время плохих погодных

Организ

овий
Низкая активность детей в

ре€шизации программы
ыявление индивидуальных способностей и

интересов детей для приобщения и занятости
другой деятельностью (социально -значимой,
спортивной, творческой и т.д.)

в

29

В ходе реализации программы, при активном участии детей и взрослых у
детеи повышается социальная активность, которая должна проявиться

учебногого инициативами по организации жизни в
созданнаяпедагогическаявоспитательнаясредаспособствуетрtввитиюфизическ
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труктура лагерной смены:

ероПриятия, опросы, анкетирование, презентация, экскурсии, мастер_классы,
ечи с интересными людьми и др.

Список используемой литературы, информационные ресурсы

1, А. В.Волохов, В. Н.Кочергин, И. И.Фришман. Система
О).ПРаВЛеНИЯ ВДеТскихобщественныхобъединениях. НижниЙНовгород,20 1 0.

2. Игротека. Лидер ХХ1 века. /Сост. Л. А.Побережная. Н. Новгород,
-вотехнологии>,2006.

5. кПутиразвитиясистемыдетскогоотдыха>.МатериалыНПКврамкахвст
водителейиорганизаторо вдетского отдыхар егио н ов С и бириищальнего

стока,В,ЩЩ<О кеан>. Владивосток,200З .

6, КОбУчениежизненноважнымнавыкамвшколе)подредакциейН.П.Ма
,оровой. <Педагогикаканикул>А. А. Маслов. -Омск,2006.

ствуй,лето ! >С. В.Титов.-Волгоград,200 1 .

! >С, В. Савинова,В. А. Савинов.-Волгоград,2003
одготовкивожатых. А.А.Маслов. Омск,200б.

методическиерекомендации,разработанныеФедеральнымгосуд
юджетнымучреждением <Российскийдетско -

НОШеСКИЙЦеНтр >,Московскимгосударственнымпедагогическимуниверситето
. Общероссийскойобщественно -государственнойдетско-
,ношоскойорганизацией

ИЙСКОе ДВижение школьников)), размещенные на сайте Российского
https ://xn--d l axz.xn--p l ai :

- Алексеев А.Ю. ll Методические рекомендации по военно_
авлениюдеятельностиРоссийскогодвижения

кольников.I\4осква,20 I 6.

- АрсеньеваТ.Н.,ЗагладинаХ.Т.,КоршуновА,В.,МенниковВ.Е.//Методи
ескиерекомендациипонаправлениюдеятельностикгражданскаяактивность>.IvI
ква,2016.

- СУхоВершинаЮ.В.,ПушкареваТ.В.,КоршуновА.В.//Методическиерек
ендациипонаправлениюдеятельности<личностноеразвитие ))

пуляризацияпроф ессий>. Москва,20 1 6.
- МОРОЗЮКС.Н.,ЛевановаЕ.А.,КоршуновА.В.iМетодическиерекоменд

аправлениюдеятельностикЛичностноеразвитие))
пуляризацияздор овогоо бр азажизни)>. Москва,20 l 6.
- Лопатина и.А., Сахарова т.н., Уманская Е.г. ll Методические

30

10.



.Москва,2016.
ПлешаковВ. А.//Методическиерекомендациипоинф ормационно -

направлению деятельности Российского движения школьников.
16.
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Прuлоuсенuе 2
Правила

Оформления постов в социальной группе

Текст к посту
1. зАголОвок. Он долЖен отражать основную проблему, которая булет

отображена в вашем посте. Заголовок можно написать большими
заглавными буквами (капсом). Именно заголовком вы захватите в первые
же минуты внимание читателей

2. хэштЕги.
[ва хэштега в нач€LгIе поста: первый 

- 
#рдДМ, второй 

- 
рдДМ*название

вашего города/села/пгт БЕЗПРОБЕЛОВ И НИЖНИХ ПО
(пример: #РДДМПошехонье).Все остzLльные хэштеги
(#РДДМ#РДДМ#(вашейшколы) и т.п.) можно оставлять в самом конце
поста.
з. твкст.

Текст должен содержать от 2 до 5 абзацев. Абзацы разделять пробелами. Щля
о блегчения воспр иятия можно разно о бр азить текст смайликами.
Текст должен быть написан без ошибок.
текст должен донести до читателя основную мысль, он не должен быть
сухим информационным материiшом. Текст пишется простыми
предложениями и словами, понятными читателю.
4. ФотогрАФиrI.
Фотографии должны быть яркими и сфокусированными (не размытые).
Фотографии должны отражать суть мероприятия.
Фотографии не должны содержать элементов, нарушающих законы РФ.
Желательно указать Ф.И. автора.

Видеоролик
Видеороликнедолженбытьплохогокачества(неменее3 60р)
Видеороликдолженсоответствоватьтемепоста.
Автор видеор олика-дети, пресс - центр О О.
ВидеороликсниматьвгоризонтаJIьномположении.
По вр емениограниченийнет.
ПриветствуетсяиспользованиеэмблемыРЩЩМвролике.
ЕСЛИ Статья не соответствует каким-либо требованиям, то она
булетОТКЛОНЕНА!

зз



Прuлоаrcенuе 3

Анкеты на открытие и закрытие лагеря

Дорогой лруг!
lVIы предлагаем тебе ответить на вопросы анкеты.

Чего больше ты ждешь от пребывания в лагере "Время ПЕРВЫХ"?
бери не более 3-х ответов и обведи кружочком соответствующие номера)

ся с ребятами, найти друзей
брести новые знания, умения в области твоих интересов.

ся влиять на людей, самостоятельно организовать рrвличные дела
свое здоровье, ул)п{шить физическую подготовку

п

в

отдохнугь, весело провести время

свои возможности, луt{ше узнать и понять себя

опытом деятельности своей детской организации, узнать о других.

п.

.л

п иимчивость 6. Дисциплинированность

пожалуЙста, те качества, которые по твоему мнению очень важны для людей (не
более б):

тельность 4. !оброта

l
l

l

1

вы

1,

2.

3,

4.
5.

6.

7.

2,
а

5. Смелость

ты относишься к спорту (обведи цифру, соответствующую ответу)
яннoTpениpyЮсЬ')л{acтByюBсopеBнoBaнияX(впишиBиДЬIспopTa)-

на досуге, но постоянно не тренируюсь (впиши виды спорта)_

интересуюсь только как зритель, болельщик
меня не рлекает

Iч. ты относишься к искусству (обвели цифру, соответствуюIцую ответу)
(oкoнчил)cПеЦиaлЬн}тoшкoлy'сTyДию'кpyжoк,BПишичTo-

2 аюсь самостоятельно следующими видами искусства

ство меня интересует только как зрителя, слушателя
меня мало интересует

.Кl

к

з

ению, здоровьем похваJIиться не моry, болею довольно часто

ты оцениваешь свое здоровье (обвели цифру соответствующую ответу)
ую себя совершенно здоровым

в целом хорошее, но хотелось бы быть более крепким
иногда "хромает", хотя болезненным себя не ощущаю

из перечисленного удается тебе без особых затруднений (отметь KpyiKKoM
щую цифру, возможно несколько ответов)

ознакомиться с новыми людьми, вст)пить с ними в разговор
айти интересное для себя дело без помощи других

7. Трулолюбие
8. Инициативность
9. Справедливость

l0. Честолюбие
l l. Милосерлие
|2,
Требовательность к
себе

III

2

t

4,

ч
1.

2.
3.

4,

l
2

vI ч

1

а

4.

l



вать других ребят для выполнения какого-либо дела, занятия
ится с возникающими в жизни сложностями

задуманное дело до конца
рийти другим на помощь в слуlае необходимости

аться от удовольствия, если это приносит вред моему здоровью и волнует моих
и близких

с каким-либо предложением
стоятельно решать вопрос, актуальный для класса, школы, организации

чII. ось ли тебе проявлять инициативу в уI{азанных областях:
А. В рабоmе dеmскоzо объеduненuя

l. Да, довольно часто 2.Ща, но редко
Б. В пryуDовой lеяmельносm.t

2.!а, но редко

3. Не могу вспомнить

|,Да, довольно часто 3, Не могу вспомнить
В. В оказаtluu помоu4ч dpyzuM: пlоварuultlлr, мtlJlыlц(Lryr, uнвалudам, пресmарелым
1.Да, довольно часто 2.!а, но редко

Г. В заняmuях llo лtнпrересал,
2..Ща, но редко

З. Не могу вспомнить

1.Да, довольно часто З. Не могу вспомнить
[. В оmноuленuяж с роdumелямat, в сапье

1.Да, довольно часто 2.Ща, но редко 3. Не могу вспомнить
чпI. ание детского объединения, членом которого ты являешься

ж. ВоЗраст (впиши число полных лет), дата рождения (число, месяц, год), знак Зодиака

х.м , в котором ты живешь (адрес)

xI. илия, имя,

J
4
5

6

7

8

9

35



9

1.
АнкЕтА "допиши прЕдложЕниЕ,,

яркое впечатление за эти дни у

,,

по
проведенных дел мне больше всего

aL

потому

3

р

е всего меня

4.

в
ольше всего я разочаров€lJIся

тех людях, которые меня окружают, я могу
ть

5.

б. булу протестовать и возмущаться,

7 буду рад,

8 своего отряда я хочу

а если начальником смены, то_

зб


